Annexe 1A

Nager pour survivreMP
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Aqua BonMP

Quelques faits sur les noyades...

e Prés de 500 personnes se noient tous les ans au Canada.

e Une noyade peut se produire en a peine 10 secondes. Les victimes appellent rarement a |'aide et signalent
peu souvent qu’elles ont besoin d’aide car elles n"arrivent pas a garder la téte hors de |'eau.

e Les noyades surviennent surtout d’'une maniére soudaine et accidentelle, et de nombreuses victimes se
trouvent seules a ce moment-la.

e Deux personnes sur trois se noient a moins de 15 meétres d’un endroit sécuritaire.

Etes-vous prudents et vigilants dans I'eau?
Que pouvez-vous faire pour assurer votre sécurité?

Tous les enfants devraient apprendre a nager. Nous pouvons leur apprendre.
Informations : www.lifesavingsociety.com ou votre piscine locale
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Les experts en surveillance aquatique
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